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Ââåäåíèå. Áåäóèíñêèå ïîïóëÿöèè Þæíîãî Ñèíàÿ – êî÷åâûå ýíäîãàìíûå ãðóïïû ñ ïðèçíàêàìè
èçîëÿöèè è òðàäèöèîííîé àðõàè÷íîé ñòðóêòóðîé ñîîáùåñòâà, ïðîæèâàþùèå â ãîìîãåííîé, âåêàìè
íåèçìåííîé è äîñòàòî÷íî ñóðîâîé ñðåäå, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé óíèêàëüíóþ ìîäåëüíóþ ãðóïïó äëÿ
èçó÷åíèÿ ðîëè ãåíåòè÷åñêèõ è ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ãåíåòèêî-äåìî-
ãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íåñêîëüêèõ ãðóïï áåäóèíîâ ïî ìàòåðèàëàì ìíîãîïðîôèëüíîé àíòðî-
ïîëîãè÷åñêîé ýêñïåäèöèè Òåëü-Àâèâñêîãî óíèâåðñèòåòà, ðàáîòàâøåé â 1979–1982 ãã. íà þãå Ñè-
íàéñêîãî ïîëóîñòðîâà

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíà âçðîñëàÿ âûáîðêà (ñòàðøå 16 ëåò), íàñ÷èòûâàþùàÿ îêîëî
600 ÷åëîâåê, â ò.÷. 106 æåíùèí. Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñòåïåíè ðîäñòâà ìåæäó ðîäèòåëÿìè è ðåêîíñò-
ðóêöèè ãåíåàëîãèé ïðîâîäèëîñü àíêåòèðîâàíèå ó áîëåå ÷åì 600 ðåñïîíäåíòîâ è áûëè ïîëó÷åíû
óòî÷íåíèÿ îòíîñèòåëüíî ðîäñòâåííûõ ñâÿçåé ó ìåñòíûõ ñòàðåéøèí-øåéõîâ. Ïóòåâîé àíàëèç
Ðàéòà ïðèìåíåí äëÿ âû÷èñëåíèÿ êîýôôèöèåíòà èíáðèäèíãà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðèâåäåíû ñâåäåíèÿ îá èñòîðèè çàñåëåíèÿ Þæíîãî Ñèíàÿ, ðîäî-
ïëåìåííîì óñòðîéñòâå ñîîáùåñòâ ìåñòíûõ áåäóèíîâ, à òàêæå ðàññ÷èòàííûå äåìîãðàôè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè. Íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèÿ èñòîðèè, äåìîãðàôèè, ìèãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ è
ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû áåäóèíñêèõ ïëåìåí Þæíîãî Ñèíàÿ âûÿâëåíî, ÷òî áåäóèíñêèå ïëåìåíà, ìèã-
ðèðîâàâøèå â Þæíûé Ñèíàé ñ Àðàâèéñêîãî ïîëóîñòðîâà áîëåå 1000 ëåò òîìó íàçàä ýíäîãàìíû:
97% áðàêîâ çàêëþ÷àåòñÿ âíóòðè ïëåìåíè, èç íèõ 14.6% ÿâëÿþòñÿ ìåæêóçåííûìè áðàêàìè. Çàôèê-
ñèðîâàííàÿ âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ ñòåïåíè ýíäîãàìèè ãðóïïû ïðåâûøàåò çíà÷åíèÿ äëÿ äðóãèõ ïîïó-
ëÿöèé ÷åëîâåêà. Íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ â èçó÷åííîé ãðóïïå, êàê è âî âñåì àðàáñêîì ìèðå, íàáëþ-
äàëàñü îáùàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ïîëèãàìèè. Â ñðåäíåì 15% ñåìåé ñóïåðñòðóêòóðû òîóàðà
ïîëèãàìíû, ïðè÷åì êîëè÷åñòâî ìíîãîáðà÷íûõ ñåìåé îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíî ðàçìåðàì ïëåìåíè.
Ïëîäîâèòîñòü â òàêèõ ñåìüÿõ íèæå, ÷åì â ìîíîãàìíûõ ñîþçàõ, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè ïî
áåäóèíàì Ñåâåðíîé Àðàâèè. Ñîîòíîøåíèå ÷èñëåííîñòåé ïîëîâ â ïîïóëÿöèÿõ áåäóèíîâ ñ âîçðàñòîì
ìåíÿåòñÿ â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ ìóæñêîé ÷àñòè ïîïóëÿöèè â ñòàðøèõ âîçðàñòàõ. Ñîçäàåòñÿ âïå-
÷àòëåíèå î íåñêîëüêî áîëüøåé ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ìóæ÷èí, äëÿ êîòîðûõ òÿãîòû
ýêñòðåìàëüíîé êî÷åâîé è ïîëóêî÷åâîé æèçíè îêàçûâàþòñÿ ìåíåå ãóáèòåëüíûìè, ÷åì äëÿ æåíùèí,
íå âûäåðæèâàþùåãî äåôèöèòà ïèùè è ýëåìåíòàðíîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, áåäóèíû Þæíîãî Ñèíàÿ, äåìîãðàôèÿ, ïëîäîâèòîñòü, ïîëèãà-
ìèÿ, ýíäîãàìèÿ
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Введение

Çà ïîñëåäíèå ïîëâåêà ñîòíè èññëåäîâàíèé ïî
âñåìó ìèðó áûëè ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòè áëèçêîðîäñòâåííûõ áðàêîâ è âñåãî
ñïåêòðà ïðîöåññîâ è ÿâëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ýòèì
ôåíîìåíîì. Ïî ñîâðåìåííûì îöåíêàì 10.4% íà-
ñåëåíèÿ ïëàíåòû ïðèõîäÿòñÿ äðóã äðóãó òðîþðîä-
íûìè êóçåíàìè èëè åùå áîëåå áëèçêèìè ðîäñòâåí-
íèêàìè [Bittles, Black, 2010]. Ìàêñèìàëüíûå ÷àñ-
òîòû áëèçêîðîäñòâåííûõ áðàêîâ ôèêñèðóþòñÿ â
Àôðèêå íà ñåâåðå è ê þãó îò Ñàõàðû, íà Áëèæíåì
Âîñòîêå è Çàïàäíîé, Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àçèè.
Ïîäðîáíî îáñëåäîâàíû ïîïóëÿöèè ßïîíèè [Schull
et al.,  1970], Èíäèè [Srinivasan, Mukherjee,  1976;
Devi, Rao, Bittles, 1981; Badaruddoza, Afzal, 1993],
Ñàóäîâñêîé Àðàâèè [Aldahmesh et al., 2009], Éå-
ìåíà, Èñïàíèè [Calderon, 1983; Abelson, 1978],
Íîðâåãèè [Saugstad, 1977; Postma, Martini, 2010],
Èòàëèè [Colonna et al., 2007], îñòðîâíûå èçîëÿòû
Õîðâàòèè [Rudan et al., 2002, 2004], Ïàìèðà [Ðû÷-
êîâ, 1969], Óçáåêèñòàíà, Äàãåñòàíà è äðóãèå. Âû-
ñîêèå êîýôôèöèåíòû èíáðèäèíãà õàðàêòåðíû äëÿ
íåáîëüøèõ ïîñåëåíèé, à òàêæå äëÿ ðàçíîîáðàç-
íûõ èçîëÿòîâ – ðåëèãèîçíûõ, ýòíè÷åñêèõ è ïðî÷.
Â ñîâðåìåííûõ îáçîðàõ [Pattison, 2004; Bittles,
Black, 2010] ïðèâîäÿòñÿ ñðàâíèòåëüíûå äàííûå ïî
äåìîãðàôè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì ïîïóëÿöèé è
óðîâíþ èíáðèäèíãà â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ñâåòà, â òîì
÷èñëå è ïî àðàáñêîìó íàñåëåíèþ [Tadmouri, Nair
et al., 2009]. Èçâåñòíûé òåçèñ î ïîïóëÿöèîííûõ
ïîñëåäñòâèÿõ êðîâíîðîäñòâåííûõ áðàêîâ, çàêëþ-
÷àþùèõñÿ â óâåëè÷åíèè óðîâíÿ ãîìîçèãîòíîñòè
ïîïóëÿöèè è ñâÿçàííûõ ñ ýòèì ïðîÿâëåíèåì ðå-
öåññèâíî-àóòîñîìíûõ çàáîëåâàíèé, ïîëó÷èë ïîä-
ðîáíîå ïîäòâåðæäåíèå â ìíîãî÷èñëåííûõ ïîïó-
ëÿöèîííûõ èññëåäîâàíèÿõ, îöåíèâøèõ õàðàêòåðè-
ñòèêè óðîâíÿ ïëîäîâèòîñòè, ïîêàçàòåëè ðîñòà è
ðàçâèòèÿ ïëîäà, ðåïðîäóêòèâíûå ïîòåðè, îñîáåí-
íîñòè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, ïîâåäåí÷åñêèå
îòêëîíåíèÿ, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïñèõèàòðè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé è ñíèæåíèå IQ, ïîâûøåííóþ ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòü ê èíôåêöèîííûì è îíêîëîãè÷åñ-
êèì çàáîëåâàíèÿì, ÷àñòîòó âðîæäåííûõ ãåíåòè-
÷åñêè îáóñëîâëåííûõ çàáîëåâàíèé [Teebi, 1994].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ
ãåíåòèêî-äåìîãðàôè÷åñêèì ïðîöåññàì, ïðîèñõî-
äÿùèì â ýíäîãàìíûõ èçîëÿòàõ, ïîêàçàíî ñíèæå-
íèå óðîâíÿ íàñëåäñòâåííîãî ïîëèìîðôèçìà. Òà-
êèì îáðàçîì, ïîïóëÿöèÿ-èçîëÿò îêàçûâàåòñÿ
àäàïòèðîâàííîé ê î÷åíü óçêîìó äèàïàçîíó óñëî-
âèé îêðóæàþùåé ñðåäû, ÷òî «÷èòàåòñÿ» íà óðîâ-
íå ôèçèîëîãè÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ è ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî

äëèòåëüíûé òåñíûé èíáðèäèíã óäàëÿåò èç ãåíî-
ôîíäà âñå íåáëàãîïðèÿòíûå ãåíû [Ôîãåëü, Ìî-
òóëüñêè, 1990].

Áåäóèíñêèå ïîïóëÿöèè Þæíîãî Ñèíàÿ, ïðîæè-
âàþùèå â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ, ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîáîé óíèêàëüíóþ ìîäåëüíóþ ãðóïïó äëÿ èçó-
÷åíèÿ ðîëè ãåíåòè÷åñêèõ è ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ,
ïîñêîëüêó ýòî êî÷åâûå ýíäîãàìíûå ãðóïïû ñ
ïðèçíàêàìè èçîëÿòà è òðàäèöèîííîé àðõàè÷íîé
ñòðóêòóðîé ñîîáùåñòâà, ïðîæèâàþò â ãîìîãåííîé,
âåêàìè íåèçìåííîé è äîñòàòî÷íî ñóðîâîé ñðåäå.

Â äàííîì ñîîáùåíèè ïðåäñòàâëåíû ðåçóëü-
òàòû ãåíåòèêî-äåìîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
íåñêîëüêèõ ãðóïï áåäóèíîâ ïî ìàòåðèàëàì ìíî-
ãîïðîôèëüíîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé ýêñïåäèöèè
Òåëü-Àâèâñêîãî óíèâåðñèòåòà, ðàáîòàâøåé â
1979–1982 ãã. íà þãå Ñèíàéñêîãî ïîëóîñòðîâà1 .

Материалы и методы

Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàíû äàííûå ïî
âçðîñëîé âûáîðêå (ñòàðøå 16 ëåò), íàñ÷èòûâàþ-
ùåé îêîëî 600 ÷åëîâåê, èç íèõ 106 æåíùèí (òàáë.
1à, 1á). Â öåëîì, ñ ó÷åòîì 563 îáñëåäîâàííûõ
äåòåé (5–14 ëåò), ñîâîêóïíàÿ âûáîðêà ñîñòàâëÿåò
áîëåå 10% îò îáùåé ÷èñëåííîñòè áåäóèíîâ Þæ-
íîãî Ñèíàÿ íà ìîìåíò ýêñïåäèöèè.

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñòåïåíè ðîäñòâà ìåæäó
ðîäèòåëÿìè, ðåêîíñòðóêöèè ãåíåàëîãèé ïðîâî-
äèëîñü àíêåòèðîâàíèå äåòåé è âçðîñëûõ (áîëåå
600 ðåñïîíäåíòîâ). Óòî÷íåíèÿ îòíîñèòåëüíî ðîä-
ñòâåííûõ ñâÿçåé áûëè ïîëó÷åíû ó ìåñòíûõ ñòà-
ðåéøèí-øåéõîâ. Íà îñíîâå ïîëó÷åííîé èíôîð-
ìàöèè ïóòåâûì ìåòîäîì Ðàéòà âû÷èñëåí êîýô-
ôèöèåíò èíáðèäèíãà. Ïóòåâîé àíàëèç Ðàéòà
[Wright, 1921] – ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé îïðåäåëèòü
êîýôôèöèåíò èíáðèäèíãà äëÿ ëþáîãî îðãàíèçìà
ñ èçâåñòíîé ðîäîñëîâíîé, îñíîâàí íà ïîäñ÷åòå
÷èñëà ñâÿçåé â ãåíåàëîãèè, îáðàçóþùèõ çàìêíó-
òûå öèêëû, âêëþ÷àþùèå àíàëèçèðóåìóþ îñîáü è
âñåõ ïðåäêîâ, îáùèõ äëÿ îáîèõ ðîäèòåëåé. Èñ-
ïîëüçîâàëèñü äàííûå ïî êàæäîìó èç 5 âîçìîæíûõ
òèïîâ êîìáèíàöèé áðàêîâ: Fxe1 – áðàêè âíóòðè õàìñ;

1 Ïðîâîäèëîñü êëàññè÷åñêîå àíòðîïîìåòðè÷åñêîå îá-
ñëåäîâàíèå âçðîñëûõ è äåòåé – ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðè-
çíàêè áðàëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé Ìàðòèíà
[1928] ïî ñòàíäàðòàì, ïðèíÿòûì â ìîñêîâñêîé øêîëå
àíòðîïîëîãèè. Â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ çàìåðåíû ôèçèî-
ëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû îáñëåäóåìûõ, ñîáðàí ìàòåðè-
àë ïî îäîíòîëîãèè è äåðìàòîãëèôèêå, ñäåëàíû ðåíò-
ãåíîãðàììû êèñòåé ðóê.
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Fxe2 – áðàêè âíóòðè ðàñøèðåííûõ ñåìåé; Fxe3 – áðà-
êè âíóòðè õàìóë; Fxe4 – áðàêè âíóòðè ïîäïëåìåíè;
Fxe5 – áðàêè âíóòðè ïëåìåíè. Äëÿ êàæäîé èç 5 âîç-
ìîæíûõ êîìáèíàöèé âû÷èñëåíî ãåíåàëîãè÷åñêîå
ðàññòîÿíèå â ïîêîëåíèÿõ ìåæäó ðîäèòåëÿìè äî
èõ îáùåãî ïðåäêà2 . Òàê, îöåíêà ãåíåàëîãè÷åñêîé
ãëóáèíû ïëåìåíè ìóçåéíà – â 16 ïîêîëåíèé – ñòà-
ëà âîçìîæíîé áëàãîäàðÿ îñîáåííîñòÿì òðàäèöè-
îííîãî îòíîøåíèÿ ê ãåíåàëîãè÷åñêîé ïàìÿòè.

Южно.синайские бедуины
по данным различных источников

Происхождение

Ïî äàííûì àðõåîëîãèè þæíàÿ ÷àñòü Ñèíàéñ-
êîãî ïîëóîñòðîâà áûëà çàñåëåíà ñ äîèñòîðè÷åñ-

êèõ âðåìåí [Bar Yosef, 1980]. Îáíàðóæåíû êðóï-
íûå ïîñåëåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê ýïîõå íåîëèòà
(8000–5500 ëåò äî í.ý.) [Bar Yosef, 1981], ýíåîëè-
òà (4000–3150 ëåò äî í.ý.), à òàêæå ðàííåãî áðîí-
çîâîãî âåêà (3150–2200 ëåò äî í.ý.) [Beit–Aryeh,
1980], âèçàíòèéñêîãî ïåðèîäà (324–640 ã. í.ý.)
[Tsafrir, 1970; Finkelstein, 1980] è ðàííåãî àðàáñêî-
ãî ïåðèîäà (640–1291 ã. í.ý.).

Èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè ïî èñòîðèè ñîá-
ñòâåííî áåäóèíñêèõ þæíî-ñèíàéñêèõ ïëåìåí ÿâ-
ëÿþòñÿ ðàáîòû ýòíîãðàôîâ è àíòðîïîëîãîâ XIX âåêà
[Burckhardt, 1822; Robinson, 1841; Stanley, 1864],
ñâèäåòåëüñòâà áåäóèíîâ è åæåíåäåëüíûå çàïèñè
íàñòîÿòåëÿ þæíî-ñèíàéñêîãî ìîíàñòûðÿ Ñâÿòîé
Åêàòåðèíû, êîòîðûå âåëèñü ñ êîíöà VI â.

Ïëåìåíà áåäóèíîâ ñòàëè ïðîíèêàòü â Þæíûé
Ñèíàé ñ òåððèòîðèè Àðàâèéñêîãî ïîëóîñòðîâà
íà÷èíàÿ ñ 621 ã. í.ý. [Tsafrir, 1970]. Îäíèì èç ïåð-
âûõ ïëåìåí, çàñåëèâøèõ Ñèíàé ïîñëå ïåðâûõ
ìóñóëüìàíñêèõ çàâîåâàíèé, áûëî ïëåìÿ áåí-ñó-
ëåéìàí [Burckhardt, 1822; Robinson, 1841; Ben
David, 1978], âïîñëåäñòâèè èñòðåáëåííîå âòîðã-

Òàáëèöà 1à. Ïîëîâîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà áåäóèíñêèõ ïîïóëÿöèé Þæíîãî Ñèíàÿ è èçðàèëüñêîãî Íåãåâà
(%)

Òàáëèöà 1á. Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà þæíî-ñèíàéñêîé ìóæñêîé áåäóèíñêîé âûáîðêè (÷åë.)

2 Äåòàëüíîå îïèñàíèå ìåòîäà ïðèâåäåíî â ðàáîòå Å. Êî-
áûëÿíñêîãî è È. Ãåðøêîâè÷à [Kobyliansky, Hershkovich,
1997].

Ïðèìå÷àíèå. * – Êàòåãîðèÿ «ïðî÷èå ïëåìåíà» âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå ïëåìåíà: ãàðàðøà, áåíè âàññàë, àâëàä
ñàèä, õàâåéòàò è ñàâàë÷à
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øèìèñÿ ñ òåððèòîðèè Åãèïòà ïëåìåíàìè ñàâàë÷à
è àëåéãàò.

Àðåíñáóðã ñ ñîàâò. [Arensburg et al., 1979] ïî-
ëàãàåò, ÷òî îäíèìè èç ïåðâûõ ïîÿâèëèñü ïëåìåíà
õàìàäà è áåíè-âàññàë. Ïî ìíåíèþ Áåí Äàâèäà
[Ben David, 1978], ïëåìÿ õàìàäà ïðèøëî â Ñèíàé
ñ òåððèòîðèè Àðàâèè, à âïîñëåäñòâèè îò íåãî â
ðåçóëüòàòå âíóòðèïëåìåííîãî êîíôëèêòà îòêîëî-
ëîñü ïëåìÿ áåíè-âàññàë [Ben David, 1978]. Áóðê-
õàðäò [Burckhardt, 1822] óòâåðæäàë, ÷òî ïëåìÿ
áåíè-âàññàë (âñåãî 15 ñåìåé) ïðèáûëî ñ Àðàâèé-
ñêîãî ïîëóîñòðîâà, òî÷íåå – èç þæíîé ïðîâèíöèè
Õàäðàìàóò [Ben-David, 1978].

Ñàìûì èçâåñòíûì è íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåí-
íûì ñðåäè ïåðâûõ áåäóèíñêèõ ïëåìåí áûëî ïëå-
ìÿ ñàâàë÷à [Burckhardt, 1822], îáîñíîâàâøååñÿ
â Çàïàäíîì Ñèíàå è â îáëàñòè ãîðû Ñèíàé. Åñòü
äàííûå î òîì, ÷òî òðè âûøåóïîìÿíóòûõ ïëåìå-
íè – õàìàäà, áåíè-âàññàë è ñàâàë÷à – äîñòèãëè
Ñèíàÿ ìåæäó VIII è XIII âåêàìè [Arensburg et al.,
1979].

Â êîíöå XIV ñòîëåòèÿ óñèëèëñÿ ïðèòîê áåäóè-
íîâ â Þæíûé Ñèíàé. Ýòó âîëíó âîçãëàâèëî ïëåìÿ
àëåéãàò. Áåí Äàâèä [Ben-David, 1978] ïîëàãàåò, ÷òî
ýòî ïëåìÿ ïðèáûëî èç Óëëàõà, îáëàñòè íà ñåâå-
ðî-çàïàäå Ñàóäîâñêîé Àðàâèè. Ïðîíèêíîâåíèå
íîâûõ ïëåìåí â Þæíûé Ñèíàé íà÷àëîñü â XIII ñòî-
ëåòèè è âûçâàëî ñîïðîòèâëåíèå «ñòàðûõ» ïëåìåí,
îñîáåííî ïëåìåíè ñàâàë÷à. Ëåãåíäû áåäóèíîâ
õðàíÿò ïàìÿòü î ñîñòîÿâøåìñÿ â XIV âåêå ñðàæå-
íèè [Ben-David, 1978] ìåæäó ïëåìåíàìè ñàâàë÷à
è àëåéãàò, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ñòàë òåððèòîðè-
àëüíûé ìåæïëåìåííîé ïåðåäåë.

Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, âñå
ïëåìåíà (çà èñêëþ÷åíèåì äæåáåëèè) â ñâîåì ïðî-
èñõîæäåíèè ñâÿçàíû ñ òåððèòîðèåé Àðàâèéñêîãî
ïîëóîñòðîâà, ïðè÷åì íåêîòîðûå èç íèõ ïî ïóòè â
Ñèíàé èç Ñàóäîâñêîé Àðàâèè äëèòåëüíî ñòðàí-
ñòâîâàëè ïî ñîïðåäåëüíûì òåððèòîðèÿì, ÷òî íå
ìîãëî íå ñêàçàòüñÿ íà îñîáåííîñòÿõ ãåíîôîíäà
ýòèõ ãðóïï. Ïðîöåññû ôîðìèðîâàíèÿ ïëåìåí
ñëîæíû è íåîäíîçíà÷íû, ïîðîé ïëåìåíà ñêëàäû-
âàëèñü èç íåîäíîðîäíûõ îáðàçîâàíèé, à ïåðåñå-
ëåíèå ðàíåå (â Àðàâèè) åäèíûõ ïëåìåí øëî àñèí-
õðîííî. Íàïðèìåð, ïðè ñòàíîâëåíèè ïëåìåíè àâ-
ëàä ñàèä [Ben-David, 1978], ïåðâûì íà òåððèòî-
ðèþ Þæíîãî Ñèíàÿ èç Àðàâèè ïðèáûë êëàí àáó-
çîõàð, à êëàí àáó-àëàé åùå äîëãî áëóæäàë ïî ñå-
âåðîàôðèêàíñêèì ïåñêàì Òóíèñà.

Ãðóïïû, ïðîèñõîäÿùèå èç îäíîãî èñõîäíîãî
«ìàòåðèíñêîãî» ïëåìåíè ïîñëå ìèãðàöèè â Þæ-
íûé Ñèíàé ìîãëè îêàçàòüñÿ â ñîñòàâå ðàçíûõ ïëå-
ìåí. Â êàæäîì þæíî-ñèíàéñêîì ïëåìåíè åñòü è
àññèìèëèðîâàííûå ñåìüè. Íåò ñîìíåíèé â òîì,

÷òî â áåäóèíñêèõ ïëåìåíàõ æèëè ðàáû èç Ñóäà-
íà: «íåêîòîðûå èç íèõ, îñîáåííî ãàðàðøà, îáëà-
äàþò íåãðàìè-ðàáàìè, êîòîðûå çàáîòÿòñÿ î âåð-
áëþäàõ» [Palmers, 1871]. Øåéõ Ýéä ñâèäåòåëü-
ñòâîâàë, ÷òî äàæå â ïåðâîé òðåòè ÕÕ âåêà øåéõ
êàæäîãî êðóïíîãî ïëåìåíè èìåë íåãðîâ â êà÷å-
ñòâå òåëîõðàíèòåëåé è ðàáîâ. Íàëè÷èå íåãðîèä-
íûõ ÷åðò ó ñîâðåìåííûõ áåäóèíîâ ïëåìåíè äæå-
áåëèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î ãåíåòè÷åñêîé ãåòåðîãåí-
íîñòè ïîïóëÿöèè.

Ôîðìèðîâàíèå ïëåìåíè äæåáåëèÿ, îáèòàþùå-
ãî ïðè ìîíàñòûðå Ñâ. Åêàòåðèíû, øëî îñîáåííûì
îáðàçîì. Ïî ñâèäåòåëüñòâó «Õðîíèê» Àëåêñàíäðèé-
ñêîãî ïàòðèàðõà Åâòèõèÿ (VI â.), èìïåðàòîð Þñòè-
íèàí îêîëî 550 ã. ïåðåñåëèë â îêðåñòíîñòè ìîíà-
ñòûðÿ ïðèìåðíî 200 ñåìåéñòâ èç ñåâåðíûõ ðàé-
îíîâ Àíàòîëèè è èç Àëåêñàíäðèè. Çà âåêà, ïðîøåä-
øèå ñ ìîìåíòà ïåðåñåëåíèÿ, ãåíîôîíä ïîïóëÿöèè
òðàíñôîðìèðîâàëñÿ çà ñ÷åò áðàêîâ ñ áåäóèíàìè
è ñ ðàáàìè – ñóäàíñêèìè íåãðàìè (ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè ýêâàòîðèàëüíîé ðàñû).

Àíàëèç ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ñûâîðîòêè êðî-
âè [Kaufman-Zivelin, 1971; Bonne et al., 1971] ïðè-
áëèçèë ê ïîíèìàíèþ èñòîðè÷åñêèõ âçàèìîñâÿçåé
ìåæäó ðàçëè÷íûìè ïëåìåíàìè áåäóèíîâ Þæíîãî
Ñèíàÿ. Îáíàðóæåíû äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ïëåìå-
íè äæåáåëèÿ îò ïðî÷èõ ïëåìåí ïî ÷àñòîòå ôåíî-
òèïà ãàïòîãëîáèíà3  Íð1–1 (0.19) è ÷àñòîòå Íð2–2
(63%), à òàêæå ïîâûøåííîé ÷àñòîòå ãåíà q(B) ñè-
ñòåìû ÀÂ0 è ñðàâíèòåëüíî íèçêîé ÷àñòîòå àëëå-
ëÿ ð(A).

Ñðàâíåíèå ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè ãåíà Íp1 ó
áåäóèíîâ Ñèíàÿ è íàñåëåíèÿ òåõ ðàéîíàõ, îòêóäà
ïðîèçîøëè ñèíàéñêèõ ïëåìåí [Kaufman-Zivelin,
1971], ïîêàçàëî äîñòîâåðíîå ñõîäñòâî àðàáîâ è
áåäóèíîâ Áëèæíåãî Âîñòîêà. Â ïëåìåíè äæåáå-
ëèÿ ÷àñòîòà ãåíà Íp1 (0.18), îòëè÷àåòñÿ, êàê îò
åâðîïåéñêèõ ïîêàçàòåëåé (0.34–0.37), òàê è îò
àôðèêàíñêèõ (0.40–0.63), ïðèìûêàÿ ê åãèïåòñêèì
(0.21), ÷òî ïîäòâåðæäàåò îñîáîå ïîëîæåíèå ýòîé
ïîïóëÿöèè. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà äîìèíàíòíîãî àëëå-
ëÿ Ò, îïðåäåëÿþùåãî ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ôåíèë-
òèîêàðáàìèäó [Ben-David (Kobyliansky) et al., 1983],
ñáëèæàåò ïëåìÿ äæåáåëèÿ ñ ìíîãèìè àôðèêàí-
ñêèìè ïîïóëÿöèÿìè [Mourant et al., 1976].

3 Íàñëåäîâàíèå ôåíîòèïà ãàïòîãëîáèíà îïðåäåëÿåòñÿ
àóòîñîìíûì ãåíîì Íð. Èçâåñòíû ãîìîçèãîòíûå òèïû
ãàïòîãëîáèíà 1–1 è 2–2; è ãåòåðîçèãîòíûé 2–1. Â åâðî-
ïåéñêèõ ïîïóëÿöèÿõ ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ Hp2–1, ðåæå
Hp2–2, à ó àôðèêàíöåâ âûÿâëÿåòñÿ Hp1–1.
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Социо4биологические особенности

Ïî þãó Ñèíàéñêîãî ïîëóîñòðîâà íà ìîìåíò
îáñëåäîâàíèÿ (1979–1982 ãã.) êî÷åâàëî 10 áåäóèí-
ñêèõ ïëåìåí: äæåáåëèÿ, ñàâàë÷à, õàìàäà, àëåéãàò,
áåíè-âàññàë, ìóçåéíà, õàâåéòàò, ãàðàðøà, àâëàä
ñàèä, àõàëè è-òóð, îáùåé ÷èñëåííîñòüþ ïðèáëè-
çèòåëüíî 10 500 ÷åëîâåê. Êàê ìû ïîêàçàëè ðàíåå,
ïðîèñõîæäåíèå áîëüøèíñòâà ïëåìåí ñâÿçàíî ñ
Àðàâèéñêèì ïîëóîñòðîâîì, à ïðåäêè äðóãèõ ìèã-
ðèðîâàëè èç Åãèïòà, Ñåâåðíîé Àôðèêè è ñ þãî-
âîñòîêà åâðîïåéñêîãî êîíòèíåíòà. Òðóäíîïðåîäî-
ëèìûå ãåîãðàôè÷åñêèå áàðüåðû è ñòîè÷åñêèå
óñèëèÿ ïëåìåí, íàïðàâëåííûå íà ïîääåðæàíèå
ñâîåé êóëüòóðíîé óíèêàëüíîñòè è ñàìîáûòíîñòè,
îáåñïå÷èëè áèîëîãè÷åñêóþ èçîëÿöèþ ïëåìåí îò
èíîýòíè÷íîãî îêðóæåíèÿ.

Æåñòêèå ðàìêè òðàäèöèîííîé ïëåìåííîé
ñòðóêòóðû îáåñïå÷èâàþò ýêîíîìè÷åñêóþ è þðèäè-
÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü åå ÷ëåíîâ, êîòîðûå, â ñâîþ
î÷åðåäü, íåñóò ëè÷íóþ, ïðåèìóùåñòâåííî îñíî-
âàííóþ íà «êîäåêñå ÷åñòè», îòâåòñòâåííîñòü çà
ãðóïïó [Ïåðøèö, 1961].

Óñëîâèÿ, â êîòîðûõ ïðîòåêàåò æèçíü áåäóè-
íà, äîâîëüíî ñóðîâû: àðèäíûé êëèìàò, ýêîíîìè-
êà, îñíîâàííàÿ íà «âíåøíèõ» òðóäîâûõ è òðàäè-
öèîííûõ çàíÿòèÿõ; êî÷åâîé îáðàç æèçíè, ñêóäíîå
ïèòàíèå, ìèíèìàëüíîå íà÷àëüíîå îáðàçîâàíèå.
Óðîâåíü ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ â áåäóèí-
ñêèõ ïëåìåíàõ àáñîëþòíî íåäîñòàòî÷åí, àðõàè÷åí
è çà÷àñòóþ ñâîäèòñÿ ê øàìàíñêèì ïðèåìàì íà-
ðîäíîé ìåäèöèíû. Òàê, íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-
íûì ìåòîäîì áîðüáû ñ ñàìûìè ðàçíîîáðàçíûìè
çàáîëåâàíèÿìè ñëóæèò êàóòåðèçàöèÿ (ïîçäíåëàò.
cauterisatio, îò ãðå÷. kauter – ðàñêàë¸ííîå æåëå-
çî) – íàíåñåíèå «äîêòîðîì» ñ «ëå÷åáíîé öåëüþ»
òåðìè÷åñêèõ îæîãîâ ïî ãðóäè, ñïèíå è êîíå÷íîñ-
òÿì ïàöèåíòà.

Íà÷èíàÿ ñ ñàìûõ ðàííèõ ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ
îñîáåííîñòÿì àíòðîïîëîãèè áåäóèíîâ Ñèíàÿ [Áóð-
êõàðäò, 1822, Ðîáèíñîí, 1841], èçâåñòíî î êðàé-
íåé áåäíîñòè áåäóèíîâ è èõ ÷ðåçâû÷àéíî ñêóäíîì
ðàöèîíå. Àíàëèç ñòàòóñà ïèòàíèÿ áåäóèíñêèõ äå-
òåé [Kobyliansky, Hershkovich, 1992] âûÿâèë çíà-
÷èòåëüíûé äåôèöèò êàëîðèé: âçðîñëûå áåäóèíû
â ñðåäíåì ïîëó÷àþò íà 900 êêàë/äåíü ìåíüøå, ÷åì
åâðîïåéöû.

Â 2005 ãîäó â ðàìêàõ Âñåìèðíîé ïðîäîâîëü-
ñòâåííîé ïðîãðàììû ÎÎÍ ãðóïïîé åãèïåòñêèõ ó÷å-
íûõ íà òåððèòîðèè âñåãî Ñèíàéñêîãî ïîëóîñòðîâà
áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñòàòóñà ïèòàíèÿ
áåäóèíñêèõ äåòåé 2–5 ëåò, â êîòîðîì çàôèêñèðî-
âàíû âñå òå æå òåíäåíöèè – íåäîåäàíèå, èñòîùå-
íèå, íåñáàëàíñèðîâàííîå ïèòàíèå, ïðåîáëàäàíèå
â ðàöèîíå óãëåâîäîâ – ðèñà è ïøåíèöû, íåäîñòà-

òîê áåëêîâîé ïèùè. Òðàäèöèîííûå îñîáåííîñòè
ðàöèîíà, ïîçâîëÿþùèå îòíåñòè ñèíàéñêèõ áåäóè-
íîâ ê êàòåãîðèè íåäîåäàþùèõ ïîïóëÿöèé (ïî ðóá-
ðèêàöèè ÂÎÇ), íàõîäÿò îòðàæåíèå â ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, â
íèçêèõ ïîêàçàòåëÿõ ìàññû òåëà.

Структура сообщества

Ðîäîïëåìåííîå óñòðîéñòâî ñîîáùåñòâ áåäó-
èíîâ Þæíîãî Ñèíàÿ, ñõîæåå ñ ðîäîâîé îðãàíèçà-
öèåé êî÷åâíèêîâ Ñàóäîâñêîé Àðàâèè [Ïåðøèö,
1961], õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì ñëåäóþùèõ
ñòðóêòóðíûõ óðîâíåé:

— ïëåìåííàÿ ñóïåðñòðóêòóðà
— ñîþç ïëåìåí
— ïëåìÿ
— ïîäïëåìÿ
— õàìóë (ëèíèäæ)
— ðàñøèðåííàÿ ñåìüÿ
— ÿäåðíàÿ ñåìüÿ.
Ñâÿçè ìåæäó áåäóèíñêèìè ïëåìåíàìè Þæíî-

ãî Ñèíàÿ, ñîñòàâëÿþùèìè åäèíñòâåííóþ ñóïåð-
ñòðóêòóðó òîóàðà (àðàá., íà ðóñ. ÿç.– «ñêàëèñòàÿ
âåðøèíà», ÷òî îòðàæàåò ãîðèñòûé õàðàêòåð ðåëü-
åôà) ãëàâíûì îáðàçîì îñíîâàíû íà îáùíîñòè
òåððèòîðèè è ãåîãðàôè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè, à íå
òîëüêî íà êðîâíûõ îòíîøåíèÿõ, îáùåïðèíÿòûõ â
áîëüøèíñòâå áåäóèíñêèõ ãðóïï [Ben-David, 1978].
Áåéëè [Baily, 1977] îáðàùàåò âíèìàíèå íà òî, ÷òî
ñóïåðñòðóêòóðû áåäóèíñêèõ ïëåìåí Ñèíàÿ è èç-
ðàèëüñêîãî Íåãåâà âåäóò ñâîå ïðîèñõîæäåíèå îò
îãðàíè÷åííîãî ÷èñëà ïëåìåí, ïåðâîíà÷àëüíî
îáúåäèíèâøèõñÿ íà Àðàâèéñêîì ïîëóîñòðîâå, à
ïîçäíåå ìèãðèðîâàâøèõ íà ñåâåð è ñåâåðî-çàïàä.
Â õîäå ýòèõ ìèãðàöèé ïëåìåíà àññèìèëèðîâàëè
ìåñòíûå ñåìüè, à ïîðîþ äàæå öåëûå ïëåìåíà,
ôîðìèðóÿ ðàñøèðåííóþ ïëåìåííóþ ñóïåðñòðóê-
òóðó. Â îòëè÷èå îò áåäóèíñêèõ ñóïåðñòðóêòóð Íå-
ãåâà è Àðàâèéñêîãî ïîëóîñòðîâà (òàðàáèí, àçàç-
ìå, òàéÿõà) þæíî-ñèíàéñêàÿ òîóàðà ñëîæèëàñü êàê
îáúåäèíåíèå ïëåìåí íå ñòîëüêî ïî ïðèíöèïó ðîä-
ñòâåííûõ èëè èñòîðè÷åñêèõ ñâÿçåé (êîòîðûå çà-
÷àñòóþ îòðèöàþòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè), ñêîëüêî
äëÿ ïðîòèâîäåéñòâèÿ äðóãèì ïëåìåííûì ñóïåð-
ñòðóêòóðàì, îñîáåííî òàéÿõå.

Ïëåìåííàÿ ñóïåðñòðóêòóðà òîóàðà âêëþ÷àåò
íåñêîëüêî îáúåäèíåíèé ïëåìåí, ÷òî ñîâïàäàåò ñ
óñòðîéñòâîì áåäóèíñêèõ ñóïåðñòðóêòóð Íåãåâà.
Îäíàêî èçðàèëüñêèõ áåäóèíîâ íà ìåæïëåìåííîì
óðîâíå îáúåäèíÿåò ðîäñòâî, à â Þæíîì Ñèíàå
ñâÿçè îáðàçóþòñÿ ïðåæäå âñåãî íà ñîöèîïîëèòè-
÷åñêîì óðîâíå.
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Ñîãëàñíî Áåéëè [Baily, 1977], ðîëü ïëåìåííî-
ãî îáúåäèíåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè
îñíîâû äëÿ ñîöèàëüíîãî îáùåíèÿ (çàêëþ÷åíèå
ìåæïëåìåííûõ áðàêîâ, âçàèìîïîìîùü â ïàëîì-
íè÷åñòâàõ íà ìîãèëû îñîáî ïî÷èòàåìûõ øåéõîâ),
à òàêæå äëÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà (îñî-
áåííî â êîíòðàáàíäå). Þæíî-ñèíàéñêèå ïëåìåí-
íûå ñîþçû èìåíóþò ïî íàçâàíèþ âåäóùåãî ïëå-
ìåíè â ãðóïïå: ñîþç ñàâàë÷à âêëþ÷àåò ïîìèìî
ïëåìåíè ñàâàë÷à òàêæå ïëåìåíà àâëàä ñàèä è ãà-
ðàðøà, à â ñîþç àëåéãàò âõîäÿò ìóçåéíà, àëåé-
ãàò è õàìàäà. Ïëåìåíà äæåáåëèÿ, õàâåéòàò è
áåíè-âàññàë àâòîíîìíû, íå âêëþ÷åíû íè â îäíó
êîàëèöèþ.

Ñòðóêòóðà áåäóèíñêîãî ïëåìåíè ïîäâèæíà,
íåðåäêî ïîäïëåìåíà îòïî÷êîâûâàþòñÿ è ñîåäè-
íÿþòñÿ âíîâü. Ñîãëàñíî Áåéëè [Baily, 1977] ïëåìÿ
ôîðìèðóåòñÿ îäíèì èç äâóõ ñïîñîáîâ: ëèáî ïîä-
ïëåìÿ óâåëè÷èâàåòñÿ â ðàçìåðå è òðåáóåò íåçà-
âèñèìîñòè îò ìàòåðèíñêîãî ïëåìåíè, ëèáî íåêî-
òîðàÿ ãðóïïà ñåìåé àññèìèëèðóåò ÷óæèå ãðóïïû
ñåìåé, îáðàçóÿ íîâîå ïëåìÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ
èçìåíåíèÿìè, ïðîèñõîäÿùèìè â ñîñòàâå ïëåìå-
íè èëè åãî ïîäðàçäåëåíèé, ïðåîáðàçóþòñÿ ãåíåà-
ëîãèè (ïîðîé ÷åðåç èçìûøëåíèå íîâûõ ðîäñòâåí-
íûõ ñâÿçåé). Ïîäïëåìåíà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
ñîâîêóïíîñòü íåñêîëüêèõ (êîëè÷åñòâî ìîæåò ìå-
íÿòüñÿ) ðîäîâûõ ãðóïï-õàìóë (ëèíèäæåé ïî ýòíîã-
ðàôè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè). ×ëåíû õàìóëû âåäóò
ñâî¸ ïðîèñõîæäåíèå îò ðåàëüíîãî ïðåäêà, ñ êîòî-
ðûì âñå ÷ëåíû ãðóïïû ïðîñëåæèâàþò òî÷íîå ãå-
íåàëîãè÷åñêîå ðîäñòâî. Õàìóëà ñîñòîèò èç íå-
ñêîëüêèõ ðàñøèðåííûõ ñåìåé, øèðîêèõ ðîäîâûõ
ãðóïï, îáðàçîâàííûõ ðîäñòâåííèêàìè ðàçíûõ ñòå-
ïåíåé ðîäñòâà. Êàê ïðàâèëî, ðàñøèðåííàÿ ñåìüÿ
ñîñòîèò èç ñåìåé âçðîñëûõ ñûíîâåé îäíîãî îòöà
è ïðèìêíóâøåé ðîäíè, à èíîãäà è ñîñåäåé. ßäåð-
íàÿ (íóêëåàðíàÿ) ñåìüÿ – ýòî íàèìåíüøàÿ ñîöè-
àëüíàÿ åäèíèöà, ñîñòîÿùàÿ èç ìóæ÷èíû, åãî æåíû
èëè æåí, èõ äåòåé è èíîãäà âêëþ÷àþùàÿ æåí è
äåòåé ñûíîâåé ýòîãî ìóæ÷èíû.

Ó áåäóèíîâ íàðÿäó ñ ðàñøèðåííîé ñåìüåé,
ñóùåñòâóåò îáùíîñòü õàìñà, èëè ãðóïïà êðîâíîé
ìåñòè. Ýòî íåáîëüøàÿ ðîäîâàÿ ãðóïïà, ñîñòîÿùàÿ
èç áëèçêèõ, ðåàëüíûõ ðîäñòâåííèêîâ, õîðîøî
çíàâøèõ ñâîåãî îáùåãî ïðåäêà, äàâøåãî èìÿ âñåé
ãðóïïå. Íàçâàíèå «õàìñà» (àðàá., íà ðóñ. ÿç. –
«ïÿòåðêà») îòðàæàåò îñîáåííîñòè ðîäñòâåííûõ
ñâÿçåé â åå ïðåäåëàõ – â îñíîâíîì ãðóïïà ñîñòî-
èò èç îðòîêóçåíîâ ïÿòîé ñòåïåíè, ðîäñòâåííèêîâ
äî ïÿòîãî êîëåíà. ×ëåíîâ õàìñû ñâÿçûâàåò ñîâìå-
ñòíîå êî÷åâàíèå, ëàãåðíîå ðàçìåùåíèå ó êîëîä-
öåâ, à ãëàâíîå – âçàèìîïîìîùü è âçàèìîîòâåò-
ñòâåííîñòü, îñîáåííî â âîïðîñàõ êðîâíîé ìåñòè.

Ñîãëàñíî Áåéëè [Baily, 1981], ÷ëåíû îäíîé ðàñøè-
ðåííîé ñåìüè – ïîòîìêè îäíîãî îáùåãî äåäà, èëè
ïðàäåäà, èõ ðîäñòâî ïðîñëåæèâàåòñÿ â 3–4 ïîêî-
ëåíèÿõ. Ïî ìíåíèþ Êîáûëÿíñêîãî è Ãåðøêîâè÷à
[Kobyliansky, Hershkovitz, 1982], õàìñà, õîòÿ è îñ-
íîâàíà íà áèîëîãè÷åñêîì ðîäñòâå åå ÷ëåíîâ, ñêî-
ðåå ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì «ñóäåáíûì îðãàíîì»,
÷åì ñòðóêòóðíûì êîìïîíåíòîì ïëåìåíè.

Особенности брачной структуры

Îñîáåííîñòüþ áåäóèíñêèõ ïëåìåí ÿâëÿåòñÿ
ïðåäïî÷òåíèå áëèçêîðîäñòâåííûõ áðàêîâ (îñî-
áåííî ìåæäó îðòîêóçåíàìè). Êðàéíå ðåäêî çàê-
ëþ÷àþòñÿ áðàêè ñ ïðåäñòàâèòåëüíèöàìè ÷óæîé
ïëåìåííîé ñòðóêòóðû.

Âíåïëåìåííûå áðàêè. Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ñâèäåòåëüñòâà âêëþ÷åíèÿ íåðîäñòâåííûõ
ñåìåé â þæíî-ñèíàéñêèå ïëåìåíà áåäóèíîâ, â ïî-
ñëåäíèõ äâóõ (íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ) ïîêîëå-
íèÿõ êîíêðåòíûõ äîêàçàòåëüñòâ òîìó íåìíîãî.
Ñëîæíûé ãåîãðàôè÷åñêèé ðåëüåô Þæíîãî Ñèíàÿ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðóäíîïðåîäîëèìóþ ïðåãðà-
äó, îãðàíè÷èâàþùóþ ïîòåíöèàëüíûé ìèãðàöèîí-
íûé ïîòîê. Òîëüêî 0.4–2.0% áðàêîâ â ïëåìåíè
çàêëþ÷àåòñÿ ñ æåíùèíàìè èç äðóãèõ ïëåìåí
(òàáë. 2). Èììèãðàöèÿ â þæíî-ñèíàéñêèå ïëåìå-
íà áåäóèíîâ ÷ðåçâû÷àéíî ìàëà (îáû÷íî ìåíåå
0.5%). Â íåêîòîðûõ ïëåìåíàõ (íàïðèìåð, â ãàðàð-
øå) íàáëþäàåòñÿ áîëåå ÿâíàÿ òåíäåíöèÿ ê ïðèåìó
æåíùèí èçâíå ñóïåðñòðóêòóðû òîóàðà. Îñîáåííî-
ñòè áðà÷íûõ ïðåôåðåíöèé çàâèñÿò è îò ãåîãðàôè-
÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ëîêàëüíîé ãðóïïû. Íàïðèìåð,
ïîäïëåìÿ ãñåíàò, æèâóùåå â öåíòðå ïëåìåííîé
òåððèòîðèè ïëåìåíè ìóçåéíà, ïî÷òè íå ïðèíèìà-
åò íåâåñò èçâíå ñóïåðñòðóêòóðû òîóàðà, à ïîäïëå-
ìÿ äàðàðìå, çàíèìàþùåå ïåðèôåðèþ ïëåìåííîé
òåððèòîðèè, ïðîÿâëÿåò îò÷åòëèâóþ òåíäåíöèþ ê
çàêëþ÷åíèþ òàêèõ áðàêîâ. Ñîãëàñíî Íèð [Nir,
1987], äæåáåëèÿ – ïëåìÿ ñ ñàìîé âûñîêîé ÷àñòî-
òîé êðîññ-êóçåííûõ áðàêîâ è íàèìåíüøåé ÷àñòî-
òîé áðàêîâ ñ èíîïëåìåííèöàìè (<1%).

Ïëåìÿ àâëàä ñàèä ïðèíèìàåò æåíùèí ôàê-
òè÷åñêè èç âñåõ ïëåìåí ñóïåðñòðóêòóðû òîóàðà,
ïðåâîñõîäÿ ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ äæåáåëèþ è ìó-
çåéíó. Ïî íàøèì äàííûì â ïëåìåíè ìóçåéíà, â
êàæäîì èç ïîñëåäíèõ òðåõ ïîêîëåíèé èíîïëåìåí-
íèöû ñîñòàâëÿþò â ñðåäíåì ïðèáëèçèòåëüíî âñå-
ãî 3% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà æåí. Ìåæäó ïîäïëå-
ìåíàìè ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ â ýòîì
àñïåêòå.

Áðàêè â ïðåäåëàõ ïëåìåíè. Íåñîìíåííî, ãå-
íåàëîãè÷åñêèå ñâÿçè ìåæäó ïîäïëåìåíàìè îïðå-



78

Вестник Московского университета. Серия XXIII       АНТРОПОЛОГИЯ    № 3/2012: 72–84

Чумакова А.М., Кобылянский Е.Д.

äåëÿþò óðîâåíü îáìåíà æåíùèíàìè ìåæäó ãðóï-
ïàìè (òàáë. 2). Áîëüøàÿ ÷àñòü æåí – óðîæåíêè
ñâîåãî ïîäïëåìåíè. Â ïëåìåíè ìóçåéíà òàêèõ æåí
ïðèáëèçèòåëüíî 77% (â ñðåäíåì äëÿ âñåõ ïîäïëå-
ìåí), 20.5% ñîñòàâëÿþò æåíùèíû èç ñîñåäíèõ
ïîäïëåìåí, è òîëüêî îêîëî 2.4% æåí ïðîèñõîäÿò
èç äðóãèõ ïëåìåí èëè èçâíå ïëåìåííîé ñóïåð-
ñòðóêòóðû òîóàðà. Â ïîäïëåìåíè ãñåíàò 19.3% îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà æåí ðîäîì èç ñâÿçàííûõ ïîä-
ïëåìåí è òîëüêî 12% èç îòäàëåííûõ ïîäïëåìåí
(ñìåõàò è ìåõàéñèíà).

Áðàêè â ïîäïëåìåíè. Ðàññìàòðèâàëèñü áðà-
êè ìåæäó ÷ëåíàìè ñåìåé, ïðèíàäëåæàùèõ îäíî-
ìó ïëåìåíè è ãåíåàëîãè÷åñêè ñâÿçàííûõ ÷åðåç
îäíîãî èç ñûíîâåé îñíîâàòåëÿ ïëåìåíè (â ñëó÷àå
ïëåìåíè ìóçåéíà – Ôàðàãà èëè Àëâàíà). Ãåíåà-
ëîãè÷åñêàÿ ãëóáèíà äîñòèãàåò 10–12 ïîêîëåíèé
(òàáë. 3).

Áðàêè â ïðåäåëàõ õàìóëû/ëèíèäæà – ìåæäó
èíäèâèäàìè, ïðèíàäëåæàùèìè ê ñåìüÿì, ñâÿçàí-
íûì îáùåé ãåíåàëîãèåé. Îáùàÿ ãåíåàëîãè÷åñêàÿ
ãëóáèíà äëÿ ñóïðóæåñêîé ïàðû ñîñòàâëÿåò 9 ïî-
êîëåíèé.

Áðàêè â ðàñøèðåííîé (ñëîæíîé) ñåìüå. Èìå-
þòñÿ ââèäó áðàêè ìåæäó äâóìÿ èíäèâèäàìè îä-
íîé ñåìüè. Îáùàÿ ãåíåàëîãè÷åñêàÿ ãëóáèíà äëÿ
ñóïðóæåñêîé ïàðû äîñòèãàåò 6–7 ïîêîëåíèé

Áðàêè â ãðóïïàõ «êðîâíîé ìåñòè», õàìñàõ. Ýòî
áðàêè ìåæäó êóçåíàìè, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, –
áðàêè ñ ïîòîìñòâîì áðàòüåâ îòöà (58.5% ïî ïëå-
ìåíè ìóçåéíà), õîòÿ ñóùåñòâóþò è äðóãèå êîìáè-
íàöèè (íàïðèìåð, ñ äåòüìè ñåñòðû ìàòåðè –
18.8%). Äîëÿ ìåæêóçåííûõ áðàêîâ â õàìñàõ äîñ-
òèãàåò 77.3%. Áðàêè ìåæäó òðîþðîäíûìè ñèáñàìè
ñîñòàâëÿþò 15.1%, à áðàêè ìåæäó ÷åòâåðîþðîäíû-
ìè ñèáñàìè – 2%. Ãåíåàëîãè÷åñêàÿ ãëóáèíà âàðü-
èðóåò îò äâóõ ïîêîëåíèé äëÿ áðàêîâ ìåæäó ïåð-
âûìè êóçåíàìè äî ÷åòûðåõ ïîêîëåíèé â ñëó÷àå
áðàêîâ ìåæäó ÷åòâåðîþðîäíûìè ñèáñàìè. Áðàêè
ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçíûõ ïîêîëåíèé (äÿäÿ–
ïëåìÿííèöà) âñòðå÷àþòñÿ ñ ÷àñòîòîé 5.6%. Çàìå-
òèì, ÷òî ïîãðåøíîñòü ïðè îöåíêå ÷àñòîò áðàêîâ
ðàçíûõ òèïîâ âîçðàñòàåò ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëü-
íî ãåíåàëîãè÷åñêîé ãëóáèíå.

Òàáëèöà 2. Ïðîèñõîæäåíèå æåí ïîäïëåìåíè ãñåíàò ïëåìåíè ìóçåéíà (%)

Òàáëèöà 3. Ïîêàçàòåëè áðà÷íîñòè â ïëåìåíè ìóçåéíà
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Результаты и обсуждение

Величина коэффициента инбридинга

Íà îñíîâàíèè ñêðóïóëåçíîãî ïîäñ÷åòà ñòåïå-
íè ðîäñòâà ìåæäó ñóïðóãàìè ïî ðåçóëüòàòàì ðå-
êîíñòðóêöèè âñåé ñòðóêòóðû áðà÷íûõ ñâÿçåé 16
ïîêîëåíèé þæíî-ñèíàéñêèõ áåäóèíîâ ïëåìåíè ìó-
çåéíà ñòàëî âîçìîæíûì òî÷íî îöåíèòü ñòåïåíü
ýíäîãàìèè ýòîé óíèêàëüíîé ãðóïïû ïîïóëÿöèé.
Ïîñëå âû÷èñëåíèÿ ïðåäâàðèòåëüíûõ îöåíîê êðîâ-
íîðîäñòâåííûõ ñâÿçåé â êàæäîì òèïå áðàêà áûë
ðàññ÷èòàí îáùèé êîýôôèöèåíò èíáðèäèíãà F,
ðàâíûé 0.09802. Èç òàáë. 4, ãäå ìû ïðèâîäèì òàê-
æå ìàêñèìàëüíûì ìèðîâûå äàííûå áëèçêîðîä-
ñòâåííûõ áðàêîâ î÷åâèäíî, ÷òî çàôèêñèðîâàííûé
ýêñïåäèöèåé 1979–1982 ãã. ó áåäóèíîâ ïëåìåíè
ìóçåéíà óðîâåíü èíáðèäèíãà – îäèí èç ñàìûõ âû-
ñîêèõ â ñîâðåìåííûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèÿõ.

Демографические показатели

Ïî ñðàâíåíèþ ñ êðóïíûìè ïëåìåííûìè ñóïåð-
ñòðóêòóðàìè Íåãåâà (òàðàáèí – 33 òûñ. ÷åëîâåê,
25 ïëåìåí è òàéÿõà – 27 òûñ. ÷åëîâåê, 29 ïëåìåí)
þæíî-ñèíàéñêàÿ ñóïåðñòðóêòóðà òîóàðà îáðàçîâà-
íèå äîâîëüíî ñêðîìíîå – 10 500 ÷åëîâåê, 10 ïëå-
ìåí.

Íîðìà ïðèðîñòà ïëåìåííîé ñóïåðñòðóêòóðû
â ãîä â ïåðèîä ìåæäó 1929 è 1968 ã. íå ïðåâûøà-
ëà 0.9% [Nir, 1987]. Â ïëåìåíàõ, ñîñòàâëÿþùèõ
òîóàðó, ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ âàðüèðóåò ìåæäó
151 è 1099 ÷åëîâåê â ïîäïëåìåíè. Íàïðèìåð, â
ìóçåéíå íàèìåíüøåå ïîäïëåìÿ ìåõàéñèíà íàñ÷è-
òûâàåò 261 ÷åëîâåêà, à íàèáîëüøåå – äàðàðìå –
785 ÷åëîâåê [Baily, 1974]. Ïî êîëè÷åñòâó ðàñøè-
ðåííûõ (ñëîæíûõ) ñåìåé ïëåìåíà òàêæå çàìåòíî
îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà: â ïëåìåíè ìóçåéíà

íàñ÷èòûâàåòñÿ 45 ðàñøèðåííûõ ñåìåé, â äæåáå-
ëèè – âñåãî 24. Âñòðå÷àþòñÿ ìîùíûå ðàñøèðåí-
íûå ñåìüè ÷èñëîì äî 100 èíäèâèäóóìîâ è î÷åíü
ìàëåíüêèå ðàñøèðåííûå ñåìüè, ÷èñëåííîñòüþ
ìåíåå 10 ÷åëîâåê. Â Þæíîì Ñèíàå êîëè÷åñòâî
ÿäåðíûõ ñåìåé êîëåáëåòñÿ îò 88 â íàèìåíüøåì
èç ïëåìåí – õàâåéòàòå, äî 880 â íàèáîëüøåì ïëå-
ìåíè – ìóçåéíå. Â ïðåäåëàõ ìóçåéíû ÷èñëî ÿäåð-
íûõ ñåìåé âàðüèðóåò îò 71 â íàèìåíüøåì ïîä-
ïëåìåíè äî 267 – â íàèáîëüøåì. Íåñìîòðÿ íà ïðî-
âåäåííûå èçðàèëüñêèìè âëàñòÿìè â Ñèíàå â 1968
è â 1975–1976 ãîäàõ ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ, òî÷íûå
äàííûå îòíîñèòåëüíî ðàñïðåäåëåíèÿ ëþäåé ïî
âîçðàñòó îòñóòñòâóþò. Äåìîãðàô Ìóõñàì [Muhsam,
1966], èçó÷àâøèé áåäóèíîâ Íåãåâà, îáúÿñíÿåò òðóä-
íîñòè ñáîðà äàííûõ íåçíàíèåì áåäóèíîì ñâîåãî
âîçðàñòà, à òàêæå ñòðåìëåíèåì óòàèòü âîçðàñò ÷ëå-
íîâ ñâîåé ñåìüè, â îñîáåííîñòè æåíû è äî÷åðåé.

Ïî äàííûì Áåí Äàâèäà [Ben-David, 1978] è
Ìóõñàìà [Muhsam, 1966] äåòè (0–14 ëåò) ñîñòàâ-
ëÿþò áîëüøóþ ÷àñòü áåäóèíñêîãî íàñåëåíèÿ: â
Þæíîì Ñèíàå 44% è â Íåãåâå – 49%. (ñì.: òàáë. 1à,
1á). Ýòî âåðíî è äëÿ àðàáñêèõ äåðåâåíü â Èçðàèëå
[Muhsam, 1966]. Ó áåäóèíîâ â Þæíîì Ñèíàå è
Íåãåâå äîëÿ êàæäîé ïîñëåäóþùåé âîçðàñòíîé êî-
ãîðòû óìåíüøàåòñÿ, (ñì.: òàáë. 1à). Ìóæ÷èíû
ñòàðøå 60 ëåò â Þæíîì Ñèíàå è áåäóèíñêèõ ïî-
ñåëåíèÿõ Íåãåâà ñîñòàâëÿþò òîëüêî 2.0–2.7%, â
òî âðåìÿ êàê â èçðàèëüñêèõ ìóæñêèõ ãðóïïàõ –
12.3%. Âîçìîæíî, òî, ÷òî äî ïîæèëîãî âîçðàñòà
äîæèâàþò åäèíèöû, ìîæíî îáúÿñíèòü ýêñòðåìàëü-
íûìè óñëîâèÿìè îêðóæàþùåé ñðåäû è íèçêèì
óðîâíåì æèçíè.

Èíäåêñ ðîæäàåìîñòè íà ìîìåíò îáñëåäîâà-
íèÿ ñîñòàâëÿë 38.7 æèâûõ äåòåé íà 1000 ÷å5ëî-
âåê, ÷òî ñîâïàäàåò ñ äàííûìè ïåðåïèñè 1968 ãîäà
[Ben-David, 1978]. Òåìïû ðîæäàåìîñòè ñðåäè áå-
äóèíîâ Þæíîãî Ñèíàÿ îòíîñèòåëüíî âûñîêè ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïðîìûøëåííî ðàçâèòûìè ñòðàíà-
ìè, íî ñîïîñòàâèìû ñ ñîñåäíèìè àðàáñêèìè ñòðà-
íàìè.

Ïî äàííûì Êîáûëÿíñêîãî è Ãåðøêîâè÷à [Ko-
byliansky, Hershkovitz, 1997] ê ìîìåíòó ìåíîïàóçû
(ñòàðøå 45 ëåò) þæíî-ñèíàéñêàÿ æåíùèíà èìåëà
â ñðåäíåì 5.5 äåòåé, áåäóèíêà Íåãåâà – 5.8 äå-
òåé, àðàáñêàÿ äåðåâåíñêàÿ æåíùèíà – 6.04 äåòåé.
Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ôåðòèëüíîãî ïåðè-
îäà þæíî-ñèíàéñêîé æåíùèíû ïðèáëèçèòåëüíî
18 ëåò (äèàïàçîí 16–44 ëåò). Ñðåäíèé èíòåðâàë
ðîæäåíèé ó æåíùèí â Þæíîì Ñèíàå – 2.4 ± 0.4 ãî-
äà. Ó íåãåâñêèõ áåäóèíîê ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåòî-
ðîäíîãî ïåðèîäà 18.6 ëåò, æèâîðîæäåíèÿ ïðîèñ-
õîäÿò êàæäûå 2.5 ëåò, à âñåãî, â ñðåäíåì, – 7.5
ðîæäåíèé íà æåíùèíó [Muhsam, 1966].

Òàáëèöà 4. Ìèðîâûå «ïèêè» êîýôôèöèåíòà
èíáðèäèíãà [ïî: Ôîãåëü, Ìîòóëüñêè, 1990]

Ïðèìå÷àíèå. * – íàøè äàííûå
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Êðèâàÿ ñìåðòíîñòè â èçó÷àåìîé ãðóïïå íàñå-
ëåíèÿ U-îáðàçíà, ÷òî òèïè÷íî äëÿ îáùåñòâ ñ òðà-
äèöèîííûì ñîöèàëüíûì óêëàäîì: èñêëþ÷è-
òåëüíî âûñîêà äåòñêàÿ (0–14 ëåò) ñìåðòíîñòü,
ïîñëå 15 ëåò ïðîèñõîäèò åå ñíèæåíèå. Îòíîñè-
òåëüíî íèçêîé îñòàåòñÿ åñòåñòâåííàÿ óáûëü íà-
ñåëåíèÿ äî êîíöà òðåòüåãî äåñÿòèëåòèÿ æèçíè,
ïîçæå ñìåðòíîñòü âîçðàñòàåò, õîòÿ è íå äî òîãî
óðîâíÿ, êàê â ðàííèõ âîçðàñòàõ.

Ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ æèçíè – õîëîäíûå
çèìû â îòêðûòîé âåòðàì ïàëàòêå, ëåòíÿÿ æàðà,
âìåñòå ñî ñêóäíîé è íåàäåêâàòíîé äèåòîé, âûçû-
âàëè óäëèíåíèå ïåðèîäà ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ
è ñîêðàùåíèå ïîëíîãî äåòîðîäíîãî ïåðèîäà [Frish,
1978].

Ñðåäíèé âîçðàñò áðàêîñî÷åòàíèÿ ìîëîäûõ
áåäóèíîâ-îòöîâ (21–35 ëåò) –ïðèáëèçèòåëüíî 20 ëåò,
â áîëåå ñòàðøèõ ãðóïïàõ (36–45) – ïðèáëèçèòåëü-
íî 26 ëåò (ñóäÿ ïî âîçðàñòó ïåðâîãî ðåáåíêà). Ñ
íà÷àëà èçðàèëüñêîãî ïðèñóòñòâèÿ íà òåððèòîðèè
(1967 ã.) ñíèçèëñÿ âîçðàñò áðàêîñî÷åòàíèÿ ó ìóæ-
÷èí, ÷òî îáúÿñíèìî óñêîðåíèåì ïðîöåññà íàêîï-
ëåíèÿ ñîáñòâåííîñòè, îòêðûâøèì âîçìîæíîñòè ê
áîëåå ðàííèì áðàêàì è óâåëè÷åíèþ ñðåäíåãî ÷èñ-
ëà äåòåé â ñåìüå. Ïî ðåçóëüòàòàì íàøåãî àíêåòè-
ðîâàíèÿ, ñðåäíèé âîçðàñò áðàêîñî÷åòàíèÿ äëÿ
ìóæ÷èí îêîëî 23 ëåò, äëÿ æåíùèí – 17.5. Âîçðàñò
çàêëþ÷åíèÿ áðàêà äëÿ æåíùèí âàðüèðîâàë ñ 16
äî 18 ëåò, à äëÿ ìóæ÷èí ìåæäó 23 è 25 ãîäàìè
[Kobyliansky, Hershkovitz, 1987]. Ñîãëàñíî Ìóõñà-
ìó [Muhsam, 1966] ïðèáëèçèòåëüíî 50% áåäóèíîâ
Íåãåâà æåíèëèñü â âîçðàñòå 20 ëåò, 75% áûëè
æåíàòû â âîçðàñòå 24 (ñðåäíèé âîçðàñò áðàêîñî-
÷åòàíèÿ – 22.4 ãîäà); â 17 ëåò áûëè çàìóæåì 50%
íåãåâñêèõ áåäóèíîê, à â âîçðàñòå 19 ëåò áûëè çà-
ìóæåì 80% (ñðåäíèé âîçðàñò– 18.4 ë.).

Ðàçíèöà â âîçðàñòå âñòóïëåíèÿ â áðàê ìåæäó
ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè Þæíîãî Ñèíàÿ êîëåá-
ëåòñÿ ìåæäó 2 è 6 ãîäàìè; äëÿ Íåãåâà ñîñòàâëÿåò
ïðèáëèçèòåëüíî 4 ãîäà [Muhsam, 1966]. Íåêîòî-
ðûå ìóæ÷èíû æåíÿòñÿ â îòíîñèòåëüíî çðåëîì
âîçðàñòå, ïðè÷åì èíîãäà íà ìîëîäûõ æåíùèíàõ,
íåñìîòðÿ íà îáùåå îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ê
òàêîìó òèïó áðàêà. Ìåíåå 4% ìóæ÷èí æåíÿòñÿ íà
áîëåå ñòàðøèõ æåíùèíàõ. Ðàííåå çàìóæåñòâî
æåíùèí òåîðåòè÷åñêè ïîçâîëÿåò èì ïðîèçâåñòè
áîëüøå ïîòîìñòâà â òå÷åíèå ôåðòèëüíîãî ïåðèî-
äà, îäíàêî â áîëüøèíñòâå ïóáëèêàöèé îòðèöàåòñÿ
ñóùåñòâîâàíèå ñâÿçè ìåæäó âîçðàñòîì áðàêîñî-
÷åòàíèÿ è êîëè÷åñòâîì äåòåé â ñåìüå [Revelle,
1968; Benedict, 1972].

Îáùåàðàáñêàÿ (çà èñêëþ÷åíèåì ñòðàí Ïåð-
ñèäñêîãî çàëèâà) òåíäåíöèÿ [Chamie,1986; Far-
ques, 1997; Tabutin, Schoumaker, 2005] ê ñíèæå-

íèþ ïîëèãàìèè ïîäòâåðæäåíà íàìè ïðè àíàëèçå
ãåíåàëîãèé ïî íåñêîëüêèì ïîêîëåíèÿì. Ñðåäíèé
äëÿ âñåé ïîïóëÿöèè áåäóèíîâ ïîêàçàòåëü ïîëè-
ãàìíîñòè, ïîëó÷åííûé ïî ðåçóëüòàòàì àíêåòèðî-
âàíèÿ – 15% (÷òî áëèçêî ê âû÷èñëåííîìó ïî ãåíå-
àëîãèÿì – 12.1%). Áåí Äàâèä [Ben-David, 1978]
ñîîáùàë î 17% ïîëèãàìíûõ ñåìåé ó áåäóèíîâ
Þæíîãî Ñèíàÿ. Àíàëèç 1900 ñåìåé ïîçâîëèë Íèðó
[Nir, 1987] îöåíèòü ïîëèãàìèþ â 12.25 %: 10.15%
ñ äâóìÿ æåíàìè, 1.68% ñ òðåìÿ æåíàìè è 0.42% ñ
÷åòûðüìÿ æåíàìè, ïðè÷åì òðåìÿ–÷åòûðüìÿ æåíà-
ìè îáëàäàëè òîëüêî øåéõè èëè î÷åíü áîãàòûå
áåäóèíû. Ïî Íèðó íîðìà ìíîãîáðà÷èÿ â ïëåìåíè
àëåéãàò– 21.3%; â õàâåéòàòå – 12.9%; â äæåáåëèè –
7.5%; â ñàâàë÷å – 21.1%; àâëàä ñàèä – 11.1%; õà-
ìàäà – 5.5%; ãàðàðøà – 15%; è ìóçåéíà – 8.6%.
Îáùàÿ òåíäåíöèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî, ÷åì áîëüøå
ïëåìÿ, òåì ìåíüøå êîëè÷åñòâî ìíîãîáðà÷íûõ ñå-
ìåé. Â ïðåäåëàõ ìóçåéíû (3056 ÷åë.) 8.6% ïîëè-
ãàìíûõ ñåìåé, â ïëåìåíè ñàâàë÷à (401 ÷åë.) –
21.1%. Ëåâè [Levi, 1979] óêàçûâàåò, ÷òî èç 81 èñ-
ñëåäîâàííîé ìíîãîáðà÷íîé ñåìüè â 67 – ïî äâå
æåíû, â 10 – 3 æåíû è â 4 – ÷åòûðå æåíû. Ñðåäè
áåäóèíîâ Íåãåâà ñðåäíèé ïðîöåíò ïîëèãàìèè â
êîíöå 1940-õ áûë 7.7, â äèàïàçîíå 4.4–15.5%
[Muhsam, 1966]. Â Þæíîì Ñèíàå ñðåäíèé âîçðàñò,
â êîòîðîì ìóæ÷èíû áåäóèíîâ îáðåòàþò âòîðóþ
æåíó, – 31 ãîä. Ìóõñàì [Muhsam, 1966] îöåíèë ýòîò
âîçðàñò äëÿ ïëåìåí Íåãåâà êàê 35.8 ëåò. Îí îïðå-
äåëèë ñðåäíþþ ðàçíèöó â âîçðàñòå ìåæäó ìóæåì
è åãî âòîðîé æåíîé â 14.5 ëåò, à ðàçëè÷èå â âîçðà-
ñòå ìåæäó æåíàìè ïðèáëèçèòåëüíî â 10 ëåò. Ëåâè
[Levi, 1987] óòâåðæäàåò, ÷òî ïðåèìóùåñòâî ïîëè-
ãàìèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïîçâîëÿåò ìóæ÷èíå ïðî-
èçâåñòè áîëüøîå ïîòîìñòâî, óâåëè÷èâ ýòèì «ôè-
çè÷åñêóþ» ñèëó ñåìüè. Ìóõñàì [Muhsam, 1966]
îáúÿñíÿåò ìíîãîáðà÷èå ýêîíîìè÷åñêîé âûãîäîé,
÷òî ïîçâîëÿåò âî âðåìåíà çàñóõè ïîñûëàòü ñòàäà
ê ðàçëè÷íûì èñòî÷íèêàì âîäû ïîä îòâåòñòâåííî-
ñòüþ îäíîé èç æåí.

Îáðàòíóþ ñâÿçü ìåæäó ïîëèãàìèåé è êîëè÷å-
ñòâîì äåòåé Áåíåäèêò [Benedict, 1972] îáúÿñíÿåò
áåñïëîäèåì ïåðâîé æåíû. Ìóõñàì [Muhsam, 1966]
â Íåãåâå îòìåòèë áîëåå âûñîêèé óðîâåíü áåñïëî-
äèÿ ó ïåðâûõ æåí â ïîëèãàìíûõ ñåìüÿõ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ìîíîãàìíûìè ñåìüÿìè. Äæîçåôñîí
[Josephson, 2002] ïîêàçàë, ÷òî òîëüêî â 9% ÷åëî-
âå÷åñêèõ ïîïóëÿöèé ìèðà ïîâûøåíà ôåðòèëü-
íîñòü â ïîëèãàìíûõ áðàêàõ. Ïîëèãàìíûå áðàêè
áåäóèíîâ ìåíåå ïëîäîâèòû, ÷åì ìîíîãàìíûå. Ýòà
òåíäåíöèÿ ïðîñëåæèâàåòñÿ è â Ñàóäîâñêîé Àðà-
âèè [Khraif et al., 2008]. Â áîãàòûõ ÎÀÝ, ãäå áåäóè-
íû ÿâíî íå ñîñòàâëÿþò áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ,
ôèêñèðóþòñÿ ïðîòèâîïîëîæíûå çàêîíîìåðíîñòè
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[Alnuaimi, Poston, 2009]. Ïî íàøèì äàííûì, ñðåä-
íåå ÷èñëî æèâîðîæäåííûõ äåòåé â ïîëèãàìíîé
ñåìüå – 4.0, â ìîíîãàìíûõ ñåìüÿõ ýòà öèôðà äîñ-
òèãàëà 5.5. Äëÿ áåäóèíîâ Ñàóäîâñêîé Àðàâèè ýòè
ïîêàçàòåëè òàêæå äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ: 5.7 è
7.2 ñîîòâåòñòâåííî. Â ëèòåðàòóðå åñòü ãèïîòåçû,
îáúÿñíÿþùèå ýòîò ôåíîìåí íåäîñòàòî÷íîñòüþ
ïåðèîäà ñîçðåâàíèÿ ñïåðìû ó ìóæ÷èí, ñîñòîÿùèõ
â ïîëèãèííîì áðàêå, äåëàþòñÿ ïîïûòêè îáúÿñíèòü
ýòó çàêîíîìåðíîñòü ïðè÷èíàìè íåáèîëîãè÷åñêî-
ãî õàðàêòåðà, îäíàêî îäíîçíà÷íîé òðàêòîâêè ýòî-
ãî ÿâëåíèÿ ïîêà íå ïðåäëîæåíî.

Â áîëüøèíñòâå ïîïóëÿöèé ìèðà ñðåäíåå âòî-
ðè÷íîå ñîîòíîøåíèå ÷èñëåííîñòåé ïîëîâ, ò.å.
÷èñëî ìàëü÷èêîâ ê ÷èñëó äåâî÷åê ïðè ðîæäåíèè
[Cavaili-Sforza, Bodmer, 1971] ñîñòàâëÿåò ïðèáëè-
çèòåëüíî 105. Ïî äàííûì Áåí Äàâèäà [Ben-David,
1978], â þæíî-ñèíàéñêîì íàñåëåíèè òðåòè÷íîå ñî-
îòíîøåíèå ÷èñëåííîñòåé ïîëîâ âàðüèðóåò â âîç-
ðàñòíûõ êîãîðòàõ îò 99 (ó 30–44-ëåòíèõ), äî 172 è
äàæå 207 (â ñòàðøèõ êîãîðòàõ 45–59-ëåòíèõ è
60 ëåò è ñòàðøå). Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòîò
ôåíîìåí ñâÿçàí ñ êàòàñòðîôè÷åñêè íèçêèì ñîñòî-
ÿíèåì çäðàâîîõðàíåíèÿ, æåíñêîé ñìåðòíîñòüþ
âñëåäñòâèå íåïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì Íèð [Nir, 1987], òðå-
òè÷íîå ïîëîâîå ñîîòíîøåíèå äëÿ þæíî-ñèíàéñêèõ
áåäóèíîâ âñåõ âîçðàñòîâ 109, ïðè÷åì â ïîêîëå-
íèè ðîäèòåëåé (18–44 ãîäà) ïîëîâîå ñîîòíîøåíèå
ðàâíî 128.1, â ïîêîëåíèè ïîòîìñòâà (0–17 ëåò) –
106.9.

Заключение

Íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèÿ èñòîðèè, äåìîã-
ðàôèè, ìèãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ è ñîöèàëüíîé
ñòðóêòóðû áåäóèíñêèõ ïëåìåí Þæíîãî Ñèíàÿ óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî ìåæïëåìåííûå ñâÿçè îáðàçóþòñÿ
ïðåæäå âñåãî íà ñîöèîïîëèòè÷åñêîì óðîâíå, à íå
íà óðîâíå ðîäñòâà. Áåäóèíñêèå ïëåìåíà, ìèãðè-
ðîâàâøèå â Þæíûé Ñèíàé ñ Àðàâèéñêîãî ïîëóîñò-
ðîâà áîëåå 1000 ëåò òîìó íàçàä õàðàêòåðèçóþòñÿ
âûñîêèì óðîâíåì ýíäîãàìèè: 97% áðàêîâ çàêëþ-
÷àåòñÿ âíóòðè ïëåìåíè, èç íèõ 14.6% ÿâëÿþòñÿ
ìåæêóçåííûìè áðàêàìè. Çàôèêñèðîâàííûé íà
îñíîâàíèè ðåêîíñòðóêöèè äåìîãðàôè÷åñêîé èñòî-
ðèè ïëåìåíè ìóçåéíà ñ ó÷åòîì áðà÷íîãî êðóãà
ïðåäûäóùèõ 16 ïîêîëåíèé ïîêàçàòåëü ñòåïåíè
ýíäîãàìèè ãðóïïû ìàêñèìàëåí è ïðåâûøàåò çíà-
÷åíèÿ äëÿ äðóãèõ ïîïóëÿöèé ÷åëîâåêà.

Íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ â èçó÷åííîé ãðóï-
ïå, êàê è â àðàáñêîì ìèðå â öåëîì, (çà èñêëþ÷å-

íèåì ñòðàí Ïåðñèäñêîãî çàëèâà) íàáëþäàëàñü
òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ïîëèãàìèè. Â ñðåäíåì â
ñóïåðñòðóêòóðå òîóàðà 15% ïîëèãèííûõ ñåìåé, èõ
êîëè÷åñòâî îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíî ðàçìåðàì
êîíêðåòíîãî ïëåìåíè. Ïëîäîâèòîñòü â òàêèõ ñå-
ìüÿõ íèæå, ÷åì â ìîíîãàìíûõ ñîþçàõ, ÷òî ñîãëà-
ñóåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, ñ äàííûìè ïî áåäóèíàì Ñå-
âåðíîé Àðàâèè.

Ñîîòíîøåíèå ÷èñëåííîñòåé ïîëîâ â ïîïóëÿ-
öèÿõ áåäóèíîâ ìåíÿåòñÿ ñ âîçðàñòîì, ïðè÷åì â
ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ ìóæñêîé ÷àñòè ïîïóëÿöèè â
ñòàðøèõ âîçðàñòàõ. Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå î íå-
ñêîëüêî áîëüøåé ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè ìóæ÷èí, äëÿ êîòîðûõ òÿãîòû ýêñòðåìàëü-
íîé êî÷åâîé è ïîëóêî÷åâîé æèçíè îêàçûâàþòñÿ
ìåíåå ãóáèòåëüíûìè, ÷åì äëÿ æåíùèí, íå âûäåð-
æèâàþùèõ äåôèöèòà ïèùè è ýëåìåíòàðíîãî ìå-
äèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ.
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THE BEDOUINS OF THE SOUTH SINAI PENINSULA:
THE GENETIC AND DEMOGRAPHIC ASPECTS
(BASED ON AN ANTHROPOLOGICAL EXPEDITION OF 1979–1982)

A. Chumakova1, Eu. Kobyliansky2

1 Institute and Museum of Anthropology, MSU, Moscow
2 Department of Anatomy and Anthropology and Chair in Biological Anthropology , Sackler Faculty
of Medicine, Tel4Aviv University

Introduction. Bedouin population of southern Sinai, endogamous nomadic group with signs of isolates,
traditional archaic structure of the community, living in a homogeneous, unchanging over the centuries, and
quite a harsh environment, represents a unique model group for studying the role of genetic and environmental
factors. Report presents the results of genetic and demographic study of several Bedouin groups based on
a multidisciplinary anthropological expedition of Tel Aviv University, who worked in the years 1979–1982 in
the South of the Sinai Peninsula.

Materials and Methods. Used an adult sample (age 16+), numbering about 600 people and including
106 female individuals. To establish the degree of relationship between parents, the reconstruction of
genealogies were conducted more than 600 respondents, clarification on family ties received with the aid of
parishional elders, sheikhs. Inbreeding coefficient calculated by applying Wright’s path analysis.

Results.This article contains information on the colonization history of Sinai, tribal Bedouin’s structure,
as well as demographic characteristics. Based on the study of history, demography, migration and social
structure of the South Sinai Bedouin tribes research educed that tribal bonds were formed primarily on the
sociopolitical level, not at the level of kinship. Bedouin tribes who migrated to South Sinai to the Arabian
Peninsula for over 1000 years ago, characterized by high levels of endogamy (97% of marriages within the
tribe, 14.6% marriages between first cousins). The recorded value of the endogamy rate exceeds values for
other human populations. On average, 15% of families in Towara superstructure were polygynous, their
number was inversely proportional to the size of a particular tribe. Fertility in these families was lower than in
monogamous unions, that is consistent, in particular, with data on the Bedouins of North Arabia. The sex
ratio in the Bedouin population changes in the direction of increasing the male population at older ages. It
creates the impression of a somewhat larger average male life expectancy, which may be explained by the
less harmful effect for men of extreme hardships of nomadic and semi-nomadic subsistence – the softer sex
does not withstand shortages of food and basic health care.

Keywords: anthropology, Bedouins of Southern Sinai, demography, fertility, polygyny, endogamy


